KHOA HOC CAP cUU
BAN DAU CUA AHA
(HEARTSAVER)

Khdéa hoc cung cap céac kién thuc va ki ndng cg ban vé
sG cap clu ban dau va/hodc cap clu ngling tuan hoan
cho cac trudng hgp y té khan cap thudng gap theo
hudng dan chinh thic va chuan quéc té cda AHA.
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Chung chi:

e Chung chi thuc hanh sc cap clu ban dau
cla AHA cé gia tri qudc té trong vong 2 nam
e Ngoai ra, néu cé nhu cau, hoc vién sé dugc
cap ca ching chi dao tao lién tuc (CME/CPD)
cé gid tri trong toan quéc

Pai tugng hoc vién:

e Can bdy té tai cac ca sd y té, trudng hoc, co
quan, ...

e Sinh vién cac trudng y, dugc

e Nhan vién clu ho tai khach san, resort va cac
khu vui chai giai tri

e Nhan vién bao vé, nhan vién an ninh

e Huan luyén vién thé duc/thé hinh, tiép vién
hang khéng

e Gido vién va can bd nhan vién tai cac truéng
hoc

e Cac ca nhan khac cé nhu cau (khong can cé
kién thic nén vé y khoa).



Thdai lugng dao tao:
“ e SO cap clu ban dau: 1 ngay
e Hai sinh tim phdi co ban tai cdng dong: 1 ngay

e Cap clu ban dau toan dién: 2 ngay

Tai liéu:

Tham gia khoéa hoc, hoc vién sé dudc phat sach
hudng dan vé cap clu ban dau chinh thic cla
AHA
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Noi dung hoc:

1. SO cap clu ban dau (First Aid):

e Cap clu ban dau cac trudng hgp y té khan
cap: dién giat, dudi nudc, sac di vat, ngd déc
e SG clu Vét thuong trong trusng hop

chan thuong, déng vat can, cén trung dét

e XU tri trudng hdp bi tén thusng do tac déng
cla maéi trudng nhu say nang, say noéng

e Du phong bénh tat, chan thugng va bao vé
cho ngugi clu ho.

2. Héi sinh tim phéi cc ban tai céng déng
(CPR AED)

e Cap clu ngung tuan hoan chat lugng cao
cho ngugi I8N, tré em va nhd nhi

e XU tri nghet thd, tac nghén dudng hé hap
3. Cap cuiu ban dau toan dién (First Aid CPR
AED)

Bao gom tat ca cac ndi dung cua 2 khda hoc trén

[ Ngén ngil st dung:
| Bao gébm ca tiéng Anh va tiéng Viét. Cac video

va sach bang tiéng Anh.

ﬁ S6 lugng hoc vién/I8p: 18 hoc vién

DPang ky khéa hoc:

Bang ky online qua trang web:

https://vinuni.edu.vn/sim/registration/
HOAC Lién hé qua email:

simcenter@vinuni.edu.vn



